
心のこもった手作りの
健康的なお弁当を
お届けします !

心のこもった手作りの
健康的なお弁当を
お届けします !

骨抜きの魚の
使用等

軟らかさ・食べやすさ
大きさに配慮

冷凍食材・冷凍弁当を
多用する他社とは
全く異なる自然な
食感と家庭的な味

昼・夕毎食
日替り持病をお持ちの
方向けのメニューは
朝食もご用意

充実した朝食メニュー！
前日のお食事と一緒にお届けします。

日替りパン・ドリンクセット 朝食メニュー
ドリンク１本と保存料不使用、天然酵母
使用のパンのセット

翌日の朝食をお弁当と一緒に真空パック
状でお届けします。開封するだけで食べ
られるので手間が掛かりません。

※ムース食のみ真空パック状ではありません

●野菜ジュースセット
●牛乳セット
●コーヒーセット

●ムース食おかず
●ムース食おかゆセット
●透析食おかず
●透析食ごはんセット
●腎臓食おかず
●腎臓食ごはんセット
●カロリー調整食おかず
●カロリー調整食ごはんセット

各セット価格

250円（税込）

パンのみまたは
ドリンクのみは

110円（税込）

370円（税込）

480円（税込）

625円（税込）

715円（税込）

625円（税込）

715円（税込）

535円（税込）

625円（税込）

普 通 食

やわらか食 透析食/腎臓食

栄養バランスに配慮したお弁当です。食材にこだわり、自然な
食感で家庭的な味わいです。出汁でしっかり下味を付け、塩分
控えめで健康的なお弁当です。ダイエット中の方にも最適。

みそ汁付

おかずのみ

ごはんセット

530円（税込）

580円（税込）

噛む力が弱くなり、普通食では食べにくいけど、ムース食を
食べるほどではないという方にオススメです。おかずのみで
平均して1食当り170kcal・たんぱ<質8g・食塩相当量1.5g
です。メニューによって品数が異なる場合があります。

おかずのみ

おかゆセット

730円（税込）

780円（税込）

間食等を含み1日1600kcal、食塩相当量6g未満に設定した
日替りメニューです。ご提供するお食事自体は朝・昼・タの合計で
1日1400kcalです。ごはんセットではご飯か丼物が付きます。
朝食もご提供でき、トータル的な管理が可能です。

おかずのみ

ごはんセット

725円（税込）

775円（税込）

間食等を含み1日1800Kcal・食塩相当量6g未満・透析食は
たんぱく質60g、腎臓食はたんぱく質40g(±10%以内)設定で
カリウム低減調理法でカリウムやリンにも配慮したお弁当です。
ごはんセットではご飯か丼物が付きます。
朝食もご提供できトータル的な管理が可能です。

おかずのみ

ごはんセット

800円（税込）

850円（税込）

カロリー調整食
糖尿病・糖尿病予備軍

の方に

おすすめ
糖尿病・糖尿病予備軍

の方に

おすすめ
一般のご高齢者の方

に
おすすめ
一般のご高齢者の方

に
おすすめ

※写真は一例です ※写真は一例です

※写真は一例です

※写真は一例です

※写真は一例です

みそ汁付

みそ汁付 みそ汁付

腎臓病の方に
おすすめ
腎臓病の方に
おすすめ

嚥下が困難な方に
おすすめ
嚥下が困難な方に
おすすめ

柔かい食事をご希望
の方に

おすすめ
柔かい食事をご希望

の方に

おすすめ

ムース食
実際に調理されたおかずをミキサーにかけ、ムース
状にしています。スプーンですくって食べられる
まろやかさで、驚く程自然な味わいです。
嚥下食ビラミッドのLv.3～5に対応しています。

おかずのみ

おかゆセット

630円（税込）

680円（税込）




